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Du sport pour tous !

Lundi 12h30 - 13h30 (pilates debutant)
Mardi 10h30 - 11h30 (pilates intermediaire)

Mardi 19h - 20h (pilates intermédiaire)

Mercredi 19h15 - 20h15 (circuit training)

Jeudi 12h30 - 13h30 (pilates debutant)
Jeudi 19h - 20h (pilates intermeédiaire)

Tarif : 150€ |I'année & Lazari ou extérieur
¢ (5 rue Paul LAZARI)
‘ 05.59.43.90.78
06.71.56.04.81
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